
PANIER 3 PLATS
ENTRÉE

PLAT DU JOUR - BURGER - RESTAURATION RAPIDE
PATISSERIE & VIENNOISERIE

TRAITEUR POUR VOS RÉUNIONS & ÉVÉNEMENTS

OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI
DE 7H45 À 14H

Sur place ou à emporter

INFOS & COMMANDES

04 72 44 34 38

contact@instantboulanger.fr

Immeuble Park Avenue
81 Boulevard Stalingrad, 69100 Villeurbanne

PANIERS REPAS

Sélection parmi les options ci-dessous

PLAT
Sélection parmi les options ci-dessous

DESSERT
Sélection parmi les options ci-dessous

22,5€ HT par panier
(TVA 10%)

1 petit pain par personne,
couverts offerts. 

Panier préparé selon le choix
de chaque convive. 

Choix souhaités avant 10h30.
Réservation la veille des
paniers repas. 
Paniers repas à récupérer à
12h au plus tard. 
 

Possibilité de mixer les
paniers sur une même
commande. 

Minimum 8 paniers par
commande.

Livraison possible dans le
quartier (+1€ HT par panier)

PANIER 2 PLATS
PLAT
Sélection parmi les options ci-dessous

ENTRÉE OU DESSERT
Sélection parmi les options ci-dessous

19€ HT par panier
(TVA 10%)



ENTRÉES

QUICHE LORRAINE ET SALADE VERTE

SALADE PARISIENNE

QUICHE DE LA SEMAINE ET SALADE
VERTE

SALADE CAESAR

SALADE SAUMON GRAVLAX

SALADE LENTILLE CERVELAS

SALADE VEGGIE

Blé, fêta, mais, pois chiches, oignons rouges,
oignons croustillant

PATISSERIES

TARTELETTE CITRON

TARTELETTE A  LA PRALINE

COOKIES

BROWKIE

BROWNIE

3 chocos, spéculoos, praliné ou pistache

MUFFINS
Pâte a tartiner

COMPOTE DE POMME

FROMAGE BLANC
Nature, coulis de fruit rouge

PANNA COTTA
Fruits rouges

TARTELETTE CRUMBLE AUX POMMES

TARTELETTE AUX POMMES

TARTELETTE CITRON
MERINGUÉE

FLAN PATISSIER



STEAK HACHÉ, 
FRITES ET/OU SALADE

VERITABLE HOT DOG COMME A NEW-YORK,
FRITES ET/OU SALADE

POULET CROUSTILLANT, 
FRITES ET/OU SALADE

BURGER, 
FRITES ET/OU SALADE

SALADE PARISIENNE

SALADE CAESAR

SALADE SAUMON GRAVLAX

SALADE TOMATE BURRATA

PLATS

PÂTE DE LA SEMAINE
Servi froid, à réchauffer 

FISH & CHIPS

Steak haché charolais ou steak haché halal - Cuisson au
choix

Cheddar, sauce maison, pickles, tomate, salade
Viande au choix : Steak haché charolais, steak haché halal,
poulet croustillant, poisson croustillant, steak veggie
Cuisson des steaks hachés au choix

Salade verte, tomates, dés de jambon, emmental,
oeuf dur, croutons

Salade verte, tomates, poulet, copeaux de fromage,
oeuf dur, croutons

Salade verte, tomates, saumon gravlax maison, maïs,
croutons

Salade verte, tomates, burrata, pesto

Sauce au choix pour les frites : ketchup, mayonnaise,
BBQ, moutarde 

PIZZA MARGHERITA

PIZZA 4 FROMAGES

PIZZA REINE

Sauce tomate, mozzarella, huile d’olive, origan

Crème fraîche, mozzarella, emmental, chèvre, bleu

Sauce tomate, mozzarella, jambon blanc, champignons,
olives, origan

Sauce au choix pour les salades : vinaigrette
balsamique, sauce Caesar  

PLAT DU JOUR
Du lundi au jeudi, pas de plats du jour le vendredi

PIZZA DE LA SEMAINE
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